
2024年度

鳥取暑期海外實習說明會

2023/12/13(水) 12:10~

担当：今福宏次



鳥取的位置

■鳥取－東京（毎週4航班）
鳥取‐羽田 1小時10分

■鳥取－大阪 電車
2小時30分

車 約3小時



實習內容



一、實習背景與目前面臨狀況

 當時鳥取當地觀光相關設施的宣傳對應能力不足

・具備日語語言應用能力與知識的工作人員不足

 一直都有來自台灣(大學們)的實習機會請求

・多數的學生希望在日本從事實習，但日本願意
提供的地方卻很少



二、實習就業條件
１．対象者

臺灣與香港等就讀大學，並具有日文溝通能力之大學生

具備等同日本語能力檢定試驗N3 合格以上程度

２．実習期間(移動等研修含む)

自2024年7月22日（一）至8月23日（六）為止的33天 （其
中實際實習期間為7月24日（三）～8月22日（四），計28天）



所需花費(2023年12月現在)

○個人所需負擔部份

・護照、來回機票、日本國内段交通費保險等赴日所需經費

・在日期間生活費（住宿費、餐費等；於企業實習終束時結算）

○實習企業負擔部份

・對參加實習之學生支付對應勞動力之薪資(另，實際支付的金
額，將為扣除日本國所得税額後之金額;另外依實習機關之
不同扣取的餐宿費用也不同)

○鳥取縣負擔部分

・鳥取市內～實習場所間的接送

・說明會、研修成果發表會以及成果發表會暨送別會





四、實習設施的介紹

※詳細的設施資料請參考另附資料







先輩の経験



工作內容-レストラン

營業前的準備：
 在餐盤上擺放筷子、毛巾及醬油碟
 擺放吧台上的料理
 補充器皿（咖哩碗、玻璃杯、茶杯）
 各桌備品補充（牙籤、醬油、餐巾紙）

開始營業的工作：
 替客人介紹環境、帶位
 製作調酒及酒類的注文
 整理桌面及收盤
 清洗餐具並將其分類
 隨時注意吧台上食物的有無



工作內容-レストラン

打烊後的工作：
 準備明早的早餐餐具
 再次補充筷子、牙籤及餐巾紙
 擦乾今日使用的刀叉並歸類
 補充冰箱內的啤酒杯



工作內容-レストラン



工作內容-布団上げ

 將被套、床單、枕頭套及浴衣回收
 折床墊並收進壁櫥
 將稍早收集到的被套等分類



工作內容-キッズコーナー

 遊戲費用的收取
 遊戲規則的講解
 集章活動的獎品發放
 飯店設施的引導



在教室外所學到的東西

 酒的名字與調製方法
 配膳的方法
 便當及料理放置的方向
 和室的整理方式
 折棉被的技巧
 綁床單和被套的技術
 與兒童對話的詞語

 能冷靜得解決客人問題
 日本職場的氛圍
 打招呼的用語



小提醒

不能接受大眾池的
（大多是裸湯）

可能睡塌塌米而不是床

普遍有化妝的習慣
室友的相處

（洗衣機的使用等等）



五、報名相關資料

 即日起開始，線上報名至 12月20日(三)16:00截止。

 12月20日(三)16:00前 繳交資料至系辦(鳥取實習收 件處)
。

 鳥取縣政府將於2024年2月通知，最終甄選通過名單

https://eform.mcu.edu.tw/node/3569



12/20(三) 16:00前
繳交書面資料至系辦(鳥取實習收件處)

１，在校成績單(歴年)
２，護照影本(如無、請於辦理後補繳)
３，家長同意書
４，日本語能力検定試験証明書(影本)
５，鳥取県報名表(日文)

６，報名動畫（日文）請存至CD或DVD繳交
（提交後恕不歸還）



報名表(エントリーシート)について



応募動画について





応募ビデオの原稿例
銘伝大学応用日本語学科3年、〇〇〇(日本語の読み
方)と申します。どうぞよろしくお願い申し上げます。

まず、自分の性格はどのような性格だと思うかについ
てですが、～

つぎに、インターンシップの応募の経緯・動機について
ですが、～と思ったからです。

それから、、インターンシップを通してどのようなことを
学びたいかについてですが、～などを学ぶことができた
ら希望しております。

最後に、将来どのような仕事をしてみたいかについてで
すが、～することができればいいと思っております。

以上です。お忙しいところお時間をとっていただき、あり
がとうございました。





海外實習不是觀光,是工作! 
海外實習不是體驗,是責任!



實習工作期間中或結束後，請協助宣傳鳥取縣相關資訊

・請於工作結束後透過個人Facebook 或IG等SNS方式協
助宣傳鳥取縣的觀光魅力

・參加實習的學生於實習期間中，需完成縣所指定的課
題，並於離縣前一天的成果發表會中進行發表。

・結束研修後，不只宣傳鳥取相關資訊，也請協助幫忙鳥取
縣在臺灣或香港舉辦的相關活動。


